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O AKADEMI

»Dziecko chce byc dobre. Jesli nie umie - naucz. Jesli nie
wie - wyttumacz. Jesli nie moze - pomoz.”
Janusz Korczak

AKADEMIA POD PATRONATEM
ANNY MARII WESOLOWSKIEJ

Akademia pod patronatem Anny Marii
Wesofowskiej powstata z myélg o dobru dziecka.

Idea zrodzita sie z osobistych doswiadczen Anny
Marii Wesotowskiej, ktéra od lat z pasjq i
zaangazowaniem przekazuje swojq wiedze oraz
jest autorytetem w kwestiach prawnych.
Akademia zostata stworzona, aby podzieli¢ sie
doswiadczeniem zdobytym podczas wielu lat je;]
pracy. Zaufanie i szacunek, jakim dzieci i
mfodziez darzqg Paniq Sedzie to potezne
narzedzie, ktére chcemy spozytkowad, aby
szerzyé edukacje prawnq i profilaktyke oraz
dotrze¢ do dzieci, mtodziezy i rodzicéw w catej
Polsce.

W Akademii wierzymy, ze autorytet jest
niekwestionowanym zrédtem wartoéci. Naszym
zdaniem uznanie to, jest koniecznym warunkiem

wlasciwego przebiegu procesu edukacji.
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Warsztaty ,,Nauez, wyttumacz, poméi” pod
patronatem Anny Marii Wesofowskiej majg na
celu zapewnienie dzieciom szczesliwego
dzieciAstwa poprzez edukacje, uswiadamianie
zagrozen oraz ksztattowanie postaw szacunku

wobec siebie i innych.

Warsztaty koncentrujq sie na edukacji prawne;j
dostosowanej do wieku dzieci, rozwijaniu
umiejetnosci spotecznych, wzmacnianiu
poczucia bezpieczenstwa oraz zapobieganiu

zachowaniom ryzykownym.

Celem szczegétowym jest zmniejszenie
wystepowania probleméw emocjonalnych i
zdrowia psychicznego u dzieci, wskazanie
konstruktywnych sposobéw radzenia sobie w
trudnych sytuacjach oraz promocja
wspétpracy z dorostymi i instytucjami

pomocowymi.
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WARSZTATOW

Warsztaty skierowane sq do dzieci z najstarszych grup
przedszkolnych oraz ucznidw szkét podstawowych
(klasy 1-3, 4-6, 7-8). Tresci i metody pracy sq dostosowane
do specyfiki rozwojowej poszczegélnych grup wiekowych,
co pozwala skutecznie przekazad wazne informacije w

sposéb przystepny i atrakeyjny dla dzieci i mtodziezy.

AKADEMIA PORTPATRONATEM
ANNY MARUSWESOLOWSKIEJ



Moje cialo jest moje

Uczymy sie szacunku, bezpieczenstwa i
zdrowego stylu zycia

przedszkole

Szanuje siebie, szanuje innych

Poznajemy prawa i obowigzki w szkole:
* co to jest naruszanie nietykalnosci
* zniszczenie mienia szkoly - odpowiedzialno$d za
wsEélnq przestrzen edukacyjng
nekanie - czym |jes’c
méwimy o problemach i marzeniach
Eo co jest prawo?
aciki prawne - czym sq i jok je prowadzi¢

Klasy 1-3

Moje prawa, moje wybory

Odpowiedzialno$é za czyny i stowa:

* nekanie i upokarzanie - odpowiedzialno$d
karna i moralna
konsekwencje prawne wiasnych przewinien
pierwsze kontaktu z uzywkami - jak chronié
swdj organizm i swojg wolno$d

ranice mi@dzy Swiatem rea|nym i Wirtua|nym
chiki prawne - czym sq i jak je prowadzid

Klasy 4-6

Granice i konsekwencje

Odpowiedzialnoéé prawna i moralna mtodych
ludzi:

 prawda o demoralizacji - czym jest i jak jej
unikag
uzywki a wolno$é ciata i mysli
oc}/powiedzia|no§é karna za czyny i stowa
przemoc w szkole - konieczno$é reagowania
uzalezniania behawioralne - wyzwania
wspdtczesnego $wiata
* kqgciki prawne - czym sq i jak je prowadzié

Klasy 7-8 i
ponadpodstawowe

Indywidualne podejscie

Podchodzimy indywidualnie do kazdej placéwki
edukacyijnej, dlatego wszystkie nasze warsztaty
rozpoczynamy o gogjfgbnej analizy potrzeb szkoly i
mfodziezy. Dzieki temu kazde zajecia sq precyzyjnie
dopasowane, zawierajac wszystkie elementy niezbedne
do tego, by uczniowie wyniesli z nich maksymalng wartosé.

AKADEMIA POD PATRONATEM
ANNY MARII WESOLOWSKIEJ
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THEMATYRKA



LALOZENIA

AKADEMIA POD PATRONATEM
ANNY MARII WESOLOWSKIEJ
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Edukacja prawna dostosowana
do wieku uczestnikéw

Zastosowanie metod aktywnych i
interaktywnych

Odwotywanie sie do marzer i
pragnien dzieci

Ksztattowanie swiadomosci na
temat konsekwencji zachowan

Promowanie zdrowego stylu zycia
i profilaktyki pozytywne;

Budowanie poczucia
bezpieczerstwa oraz wtasne;
wartosci dziecka

Rozpoznawanie i eliminowanie
zagrozen F’(ynqcych ze $wiata
wirtualnego i realnego



Warsztaty ,Naucz, wyttumacz, poméz” majq charakter
interaktywnych zaje¢ trwajgcych 45 lub 90 minut.
Prowadzone sq przez certyfikowanych treneréw, ktérzy
w atrakeyjny sposéb angazujq dzieci do udziatu w
rozmowach i zadaniach edukacyjnych. Dzieci poznajq
prawa dziecka oraz uczg sie, jak chronié siebie i swoich
kolegéw przed zagrozeniami.

Podczas zajeé wykorzystywane sq historie i przyktady
dostosowane do wieku dzieci, ktére obrazujq wazne
tematy, takie jak granice osobiste, szacunek dla innych,
konsekwencje zachowarn agresywnych, zagrozenia
internetowe (np. cyberprzemoc, grooming) oraz ryzyko
uzaleznier od substancji (papierosy, alkohol, narkotyki,
dopalacze). Specjaliéci nawigzujg do rzeczywistych
sytuacji, z ktérymi moga spotkad sie dzieci, oraz
wykorzystujq interaktywne formy prezentaciji, takie jak
multimedia, krétkie filmy edukacyjne i animacje.

Zajecia prowadzone sq metodq warsztatowq, poprzez
gry i zabawy edukacyjne, odgrywanie rél, scenki
sytuacyjne, dyskusje oraz éwiczenia praktyczne. Dzieci
uczg sie, jak reagowad w sytuacjach trudnych i
niebezpiecznych oraz do kogo mogq sie zwréci¢ o
pomoc. Warsztaty majg réwniez na celu rozwijanie
kreatywnosci i umiejetnosci wspdtpracy w grupie. Dzieci
zachecane sq do  dzielenia  sie  wlasnymi
doswiadczeniami, refleksjami i wnioskami, co wzmacnia
ich aktywng postawe wobec omawianych zagadnien.

AKADEMIA POD PATRONATEM
ANNY MARII WESOLOWSKIEJ
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OPIS PROGRAMU
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Trenerami programu “Naucz, wyttumacz, poméz” sq osoby z pasjq, posiadajace wysokie
kompetencje i odpowiednie kwalifikacje. Kazdy z treneréw posiada certyfikat wydany
przez Akademie pod patronatem Anny Marii Wesotowskiej oraz brat udziat w procesie

adaptacji i wdrazania programu na terenie Polski.

Szkolenie trenera warsztatéw “Naucz, wyttumacz, poméi” trwa kilkadziesigt godzin i
obejmuje wielokrotne sesje z Sedzig Anng Marig Wesotowska,

Do realizacji warsztatéw konieczna jest sala wyposazona w sprzet multimedialny (rzutnik,
ekran, nagtoénienie) oraz przestrzer umozliwidjgca swobodne wykonywanie aktywnoséci
grupowych.

REALIZACUIA
PROGRAMU

AKADEMIA POD PATRONATEM
ANNY MARII WESOLOWSKIEJ




OFFERTA

TELEFON:
690 839 839

MAIL:
SEKRETARIAT@AKADEMIA-AMW.PL

Warsztat dla przedszkoli (45 minut) 600 zt brutto

Warsztat dla klas 1-3 (45 minut) 600 zt brutto

Warsztat dla klas 4-6 (90 minut) 900 zl brutto

Warsztat dla klas 7-8 (90 minut) 900 zt brutto

Warsztat dla szkét ponadpodstawowych (90 minut) 900 zt brutto
*

minimalne zaméwienie to 270 minut warsztatéw

Do kazdego zaméwionego warsztatu "Naucz, wyttumacz, poméz", otrzymuja
Parstwo bezptatny dostep dla jednego nauczyciela do naszej platformy z
nowatorskimi, interaktywnymi Warsztatami 3.0. Zostaly one opracowane tak,
aby kazdy pedagog, niezaleznie od stopnia doswiadczenia, mégt w sposéb
kompleksowy, angazujacy i nieprzerwany pracowaé ze swojq mtodzieza.
Gwarantujemy comiesieczne aktualizacje o przynajmniej jeden nowy
Warsztatu 3.0 dla réznych grup wiekowych i o zréznicowanej tematyce.
Rynkowa warto$é takiego rocznego pakietu to 990 zt.

AKADEMIA POD PATRONATEM
ANNY MARII WESOLOWSKIEJ
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PAMIFTAJMY

“Nie mozemy obciazad dzieci naszym
brakiem do$wiadczenia. Mamy
zapewnié dzieciom odpowiednie

dziecinstwo.”

Arrae [frapia (| Jesedovosbn

WWW.AKADEMIA-AMW.PL

690 839 839
SEKRETARIAT@AKADEMIA-AMW.PL
RYNEK GEOWNY 28

AKADEMIA POR PATRONATEM 31-010 KRAKOW
ANNY MARWSWESOLOWSKIEJ

Sedzia Anna Maria Wesofowska, sedzia Sqdu Okregowego w todzi w stanie spoczynku, petni wytqcznie funkcje honorowego patrona Akademii. Jej rola ogranicza sie do patronatu honorowego i nie obejmuje
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej i doradczej w ramach Akademii. Tresci prezentowane w ramach Akademii nie stanowiq oficjalnych opinii prawnych ani stanowiska Patrona. Akademia jest
prowadzona w sposéb apolityczny i neutralny pod wzgledem interesow gospodarczych, politycznych i spotecznych.



